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A computer tomografias (CT) vizsgalatok

A komputertomograf, a hagyomanyos felvételekt6l eltéréen az emberi testet
hossztengelyével merélegesen, harant metszeteiben mutatja. A CT-késziilék alapelve,
hogy egy rontgencs6bdl kiinduld vékony sugarnyalab, a vizsgalandd testrészt, illetve
szerveket egy-egy testkeresztmetszetben minden iranybol letapogatja, majd a
szoveteken atjutott rontgensugarakat egy Un. detektor (érzékeld) _
segitségével mérjiik. Az adatokat szamitogép dolgozza fel.

Ezen vizsgalomodszer jelentdsége a hagyomanyos mddszerekkel
szemben, hogy a kiilonb6zé struktirak nem vetiilnek egymasra,
képiik nem osszegzddik, igy részleteiben vizsgalhatoak.

Amennyiben egy szovet Osszetétele valamilyen koros folyamat kovetkeztében
megvaltozik, ez gyakran megvaltoztatja sugarateresztd, illetve sugarelnyeld
képességét, igy az elvaltozas a felvételen lathatdva valik.

Egyes esetekben a diagndzis felallitasahoz kontrasztanyag adasa sziikséges. Ez a
mellkasi és hasi vizsgalatoknal csaknem mindig sziikséges, a koponyavizsgalatoknal is
gyakori. Ilyenkor vizsgalni tudjuk az egyes szervek vérellatasat, illetve ennek
modosulasat, amely jellemz6 lehet az egyes korképekre.

A vizsgalat alatt a beteget egy asztalra fektetjik, amely egy
kerek nyilason at becsiszik egy nagyméretl gylriibe, a
tulajdonképpeni gépbe. A gyliriiben - a paciens ezt nem latja - az
asztal koriil korbefordul egy rontgensugarakat kibocsato, és vele
szemben egy azokat felfogd egység. A gép ezaltal megméri, hogy
a vizsgalt harantmetszet pontjaiban milyen mértéki a
sugarelnyelédés. Ezeknek az értékeknek alapjan bonyolult
matematikai és szamitastechnikai miiveletek soran a szamitogép
monitoron jeleniti meg az adott testszelet metszeti képét. A
paciensnek a mérések alatt mozdulatlanul kell fekiidnie, hasi, mellkasi vizsgalatoknal a mérések alatt vissza
kell tartania a lélegzetét. Ilyenkor hangszordn kap utasitasokat a kezelGhelyiséghol. A vizsgalat kozben az
asztal idénként (vagy folyamatosan) egyre beljebb csuszik a gy(r(ibe.

A vizsgalatra lres gyomorral kell érkezni, a vizsgalat elott 4-6 oraval az étkezést keriilni kell, mert a
kontrasztanyag hanyingert okozhat. A hasi vizsgalatok el6tt kb. 1 déraval a betegnek kontrasztanyagot (vagy
folyadékot - vizet) is kell innia, hogy a vizsgalat kozben a kontrasztanyaggal telt belek a kornyezé szervektol,
koros képletektdl biztonsaggal elkiiloniljenek.

Ha a paciens a vizsgalat idején allapotos, vagy a terhesség gyan(ja
fennall, azt jeleznie kell a vizsgalat elott. A terhesség elsé 3 honapja alatt
a fejlédé magzat kilonosen érzékeny a rontgensugar okozta
karosodasokra!

Esetleges jodérzékenységet jelezni kell a vizsgalatot végzo orvosnak.

A szajon at elfogyasztott kontrasztanyagnak hashajté hatasa lehet.

A CT-vizsgalat elvégzése csak indokolt esetben sziikséges. Sokszor egy
veszélytelen ultrahangvizsgalat is elegend6 ugyanannak a diagnoézisnak a
felallitasahoz. Bar a kapott sugardozis alacsony, a vizsgalatot csak akkor
érdemes elvégezni, ha érdemi informacié varhato téle vagy
befolyasolhatja a kezelés menetét. A jodos kontrasztanyag okozta
allergias reakcid rendszerint ritka és enyhe, pl. bérpir, csalankilités,
boérviszketés jelentkezik, de a kontrasztanyag-allergia egyéb gyogyszer- és
vegyszerallergiakhoz hasonléan sulyos, akar életveszélyes szovédmények,
Un. anafilaxias sokk kialakulasahoz is vezethet.

Errél a vizsgalat elott pontos tajékoztatast kap, irasban is. A tajékoztatot
elolvasva, a személyzet szobeli tajékoztatasat is kérheti, majd
belegyezését a vizsgalatba irasos formaban is meg kell adni.

A vénas kontrasztanyag adasa, a tlszdras kellemetlenségével jar. A
beadasat koveté néhany percben forrdsag, émelygés, fémes szajiz
érezhetd, mely hamar megsz(nik.

4043 Debrecen, Bartok Béla it 2-26. | Telefon: 06-52/511-B42, Fax: 06-52/511-840 | radiologia@kenezykorhaz.hu | www.kenezykorhaz. hu



7
KENEZY KORHAZ Rendelintézet Egészsé giiqyi Szolgaltato Nonprofit Kft. %ﬁ
Az (Inkormanyzati Egészségigyi Holding Zrt. tagvallalata (

| Kozponti Radiologiai Diagnosztika [ /&fm’z{? /L/Méaz

Debrecex

NEV: ceeeeeeeeteeeeeeeesteeeseeeesesssssessessssssssssenes

CT vizsgalat idépontja:

Ha nem jelenik meg idoben, akkor az ilitemezett vizsgalatat aznap elvégezziik, de a
betegellatas fliggvényében tudjuk csak programozni, hosszabb varakozasra szamitson.
A folyamatos, siirgésseégi betegellatasbo6l adédoan a vizsgalat id6pontja esetenként

Kérjiik, hogy a vizsgalatra az el6z6 leleteit, filmjeit hozza magaval!

Leletkiadas: munkanapokon 12-15%°

A vizsgalat el6tt 5 oraval ne egyen:
igen nem

Abban az esetben, ha az alabbi készitmények koziil szedi valamelyiket, kérjiik a
vizsgalat el6tt és utan 2 napig ne vegye be, és errol kezel6orvosat értesitse!

ADIMET - AVANDAMET - EUCREAS - GLUFORMIN - HUMA-METFORMIN - JANUMET - MAFORMIN -
MEFORAL MEGLUCON - MERCKFORMIN - METFOGAMMA - METFORMIN - METFORMIN HEXAL -
METFORMIN-BMS METFORMINE-TEVA - METRIVIN - METWIN - SIOFOR - STADAMET - VELMETIA
Metformin (Oralis antidiabeticumok/biguanidok/metformin, ATC kod: A10BA02)
ADEBIT
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